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此数据路径描述了一名女性医院管

理人员和一名尝试使用医疗保健应

用的男性患者之间的对话

数据路径 : 远程监测 

定义

同意 ：就数据而言，同意是指允许某

个人将从您那里收集的数据用于特定目

的。未经您同意，任何人都不得使用您

的个人数据。同意就是许可。

数据的二次使用 ：收集数据是有特定目

的的。收集数据的个人、团体或组织出

于一种原因获取了所收集的数据（在本

例中是个人健康信息），如果他们出于

另一种原因再次使用这些数据，则称这

种使用为二次使用。

匿名化 数据是已解除与身份标识信息

关联的数据（例如，数据可以描述某个

癌症患者的详细信息，但不会透露其姓

名)。

数据专员 ：负责以符合适用法律、制

度政策和个人许可的方式，确保数据和

元数据的质量、完整性和访问安排的实

体。（资料来源：GA4GH）

最近我的健康状况越来越差，而去城里看
医生对我来说又很困难。我在手机上安装
了一个非常有用的新应用。我的医生可以
通过这个应用来监测我的健康，当我的病
情发生变化或突然发作时，我们甚至可以
更方便地联系。我不用再等着告诉医生最
新情况，这让我如释重负。但这个应用有
些地方真的让我困扰，我希望它能让患者
使用起来更方便。我想这个应用是这家医
院开发的，因为是这里的医生向我推荐它
的。

难道他们还看不到这些信息吗？我以为我
已经分享了。都把我搞晕了。

谢谢您和我分享您的疑虑。了解我们的患者什么
时候处境不顺利，对我来说很重要。您说得对，
这个应用是我们医院开发的。我们这里有一个技
术团队，他们致力于让这些工具更好地为患者服
务，我知道他们会非常重视您对这个应用的反
馈。您愿意通过应用与他们分享数据来提出您的
反馈吗？

现在，您的护理团队可以看到关于您的这些信
息。这跟我刚才说的情况有点不一样。只有在您
同意后，应用开发人员才能查看您的数据，这有
助于他们让这个工具更好地为您和其他患者提供
服务。这可能意味着他们会看到有关您的健康和
治疗的信息，以便对此进行改进。
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定义

数据保管人 ：负责安全收集和/或存储

数据，并对数据的使用、披露、保留和

处置做出初步决定的技术实体。主要关

注信息安全和隐私。

数据即信息。 

健康数据也称为个人健康信息 (PHI) 。 

PHI 是关于个人健康或医疗保健记录的“

识别信息”。这可能包括很多信息，如

关于您的健康状况、治疗、医疗保健号

码、您可能正在服用的药物等信息。

在应用中，快捷方式是进入应用中某个

部分的更快方式。

此数据路径描述了一名女性医院管

理人员和一名尝试使用医疗保健应

用的男性患者之间的对话

为什么让人这么困扰？我以为我开始使用
这个应用的时候，就同意了。

哦，好吧。我记得我看到了两个选项，但
我只勾选了第一个框。我不太理解第二个
框，但我记得看到了“二次使用”字样。我
不知道是什么意思。

那我现在同意不会太迟吧？我希望我的数
据能够有助于让这个应用更好地服务于我
和其他患者用户。

您可能只是允许我们监测您的健康状况并为您提
供护理，也就是说我们只能将您的数据用于这个
目的。隐私法律要求我们这样做，这样您就掌握
了主动权，在您愿意与其他人分享信息时才给予
同意，尤其在分享信息是为了我们所说的“二次使
用目的”时。在这种为了改进应用功能情况下，
数据的二次使用 需要获得您的额外同意。

这对我们来说也是很好的反馈。这说明我们在解释
这两个选项方面做得不好。我也会将这一点告诉开
发团队。
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不过，我还有一个问题。我有点担心别人
看到我的健康信息。他们会知道我是谁
吗？如果他们和我的同事或我认识的人分
享我的信息怎么办？

怎样使数据匿名化？

更改您的同意永远不会太迟。事实上，如果您现在
同意，但以后又改变想法，您还可以再改回来。我
来看看您的应用权限设置，我想我可以告诉您在哪
里进行这项更改。

当应用开发人员使用数据改进应用时，他们通常不
需要知道您是谁。在进行此二次使用时，我们将对
您的数据进行匿名化处理，因为我们不需要知道您
的姓名或身份。我们只需要某些信息来帮助我们改
进应用。

在本医院使用您数据的人称为数据专员或
数据保管人。作为您个人健康信息的专员
和保管人，我们有责任保护您的隐私。在
我们使数据匿名化时，我们会删除能识别
您个人身份的信息。我们的首要目标是借
鉴应用中的数据，同时保护您的隐私。
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好吧。有道理。您现在能告诉我，我可以
在应用中的哪个位置进行这项更改吗？

我们的技术团队比我更了解这一点，但我
觉得他们不需要知道您是谁，他们只需要
您允许他们使用您的数据来改进应用。他
们只需要了解您在应用中点击的内容以及
频率。假设这款应用程序知道，每天早上
醒来时，你打开应用记录自己的感受，需
要 5 次点击才能开始记录。这些数据将有
助于向开发者表明， 快捷方式快捷方式
对像您这样的用户来说会很有帮助，这样
您就可以不用点击 5 次就能开始记录。而
且，如果他们看到所有其他用户每天早上
都做同样的事，就会知道这个快捷方式更
有价值了。所以，您的数据（以及其他用
户的数据）将帮助应用了解情况并变得更
智能。

当然。我来看一下您的手机...

那么，你们会删除哪些信息呢？
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再次感谢您为我解释这一切。如果您能给
应用开发人员提供反馈，您会告诉他们这
个应用还可以做得更好而且患者愿意提供
帮助吗？

我一定会把这个信息传达给开发团队，感谢您今
天和我谈论这件事。听了您的想法和建议真的很
有帮助。除非我们直接与技术用户交谈，否则我
们不知道如何为他们提供更好的服务。

为了保持本数据路径的一致性，本网站使用加拿大的术语和定义。

我们知道，不同司法管辖区和/或数据保护法规会采用不同的术语或

定义来描述类似概念。如需了解更多信息，请参阅常见问题解答。


